noticias al dia

Abonaron su Factura
Antes del 17 Vencimiento
¥ Ganaron!!!

Canadores def Mes
de Abril:

o T* Premio:
Reproductor de DVD
Jocio N® 10026792
Heredia, jorge Ricardo

o 2 Proviio;
50 % Bomificacion Cuoda
Socio MO0 T-024071
REiaTs, Varonics

< 2* Premio:
50 % Ronificacicn Coeoda
Socio NT 03034438
Avena, Maria Constanza

o £ Priviio;
500 % Bonificacidn Cuola
Rocio N7 01029960
Cognetta, Adnan Edgardo

o 5° Premio:
50 % Bonificacion Cuota
Socio N* 01023222
Corga, Vanesa Alejandra

Sea Usted uno de
fos prevcimaos Ganadores!

Silo Fiewre que alborar s factura
anlbes del Vet Veroimismls

ol UAI SALUD

di
medicina prepaga Abril 2009

Va!aramﬂs lo mismo gue vos afa 5 nimero 53

Para
Reflexionar...

Formas de Pago

LIAT Salud ofrece o sus aseciados las sigeientes opciores de pago:

* Pago telefdnico comunicandoss a cualquien de nuestras
ﬁ sucursalkes, oon r.:urjr~1..'|5 de crédite VISA, MASTERCAD, AMERICAM

EXPRESS & debito automatico.

Ateyades e froraliures g Lo
[iF (o Ll S I T P T B
.I'|'I'|I'|II'|"|.I|' L7}
walia! Mdarne] {eranta

Arharan
= Iy casa Central Av, E de la Cree 3175 - Capital Federal, de Lures
aViemes de 9 3 18 hs. en efectivo, con i.'.|'I|."r|IJ." personal a la e
de Administrar Salud 5.4, arjetas de cedite v debito VISA,
MASTEE, EL FCTRON v American r:-.FIFI"'.".S-.

Lina Sonrisa
por favor!...

-Dhocior, sedrer ole phofak=
. = q TR i
: A l.r.'lmi:d_n Ios comtros de pago Pago Ficil - Rapipago hasta ol e bt
Jpr Vencimiente. i b A B wanas i
Proximamanie pam su mayer comcdidad podr imprimir su t@ldn de Feseber

& paige de Pagn FacilRapipago, cormpletando sus daics en nuestra
ropipags pagina wieh: wwwenarsspiloomosr, Con este cupon Usted podes
aborar su cuota en cualguisr sucursal de Pags Facil'Rapipago.
Recordatoro:
&i adhiere ¢l pago de su cuota al debito automitico obtiene un 3 % e

descuento en e valor de su coota

Mas Facilichndes para of pigoe de soodeoda:

51 Usted dhobe 2 6 mis cuctas v desen regulariza su situacian (%1, ponemos a su
disposicicn una sarie de planes de papoe 4 su medida para que de esta manera
pueda seguin accediendo a nuestnos senvicios,

Fara rmaneor informacicn poded comunicarse a los teléfonos 4%18-0483 & al

401 g-udar

™ e reomrdamios oue sl adesda 2 ouoas e sembd os ouiedan suspendickes

Actividades del PAS

# Caripue € bl bores

& Laridpr Moveienlos & Larijea Tampur

& Larupar Awlaslnes & Laruipur bducackin Almentarla & Limijen Anlilabharag

Fira J.'?-"l'll'.rll'h'.:l-c'.;i':q.'? a Programa o para mas infrwrmeacicn, Name al J318-F117
infermc AR, S Cardos Menieguiaga
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Walnmmos ko minmo gue wos

Recordatonio... .
AT CAPITAL FEDERAL

bervisic da Pt PRESTADOR D3RRI 3 THL R 3N ESPECIAL ALY MATA | ATUL | BLANCA

ot Hiespaital Loy, Oir, Schitirha Ricamdo Arenales 1611 12 4 Tall £51 1 -6 481 4-4215  Anstomia Raclagica Alta
Aol Gmicarmente Cira, Bruneti Facla Acoyte 122300 Tel, 4856-F125 - {1 SR060-0463  Clinica Médica’ Infeciologia Al
CYNT CORTRALE Cira.Hewing Sikvina e Cllazdbal dédi 45 0 Tel A524-000 1 Clinica médica B
I_wf_g.wnada e Sanatoric San Cavetang A, Diewctoro 4743 W Tel, A630-G500 Warias

Tunes 3 Vemes "La Wutua® Meriual Wi 2625 Dﬂmui:llug,liu

e da 18 ks, tléclicoe Municipales Tel, dddk-5664 ¢ 42d] 3018 Enclacrinalagia

[ "N N
e bk kL
1

Consultorios Médicos WA Fola 1189 ATel, 4652-2059 Cx general -

Centra fedica Linier Fraguseirg 314\ Tel, 46414051 Haler

Cx genaral cladd

Centro Pedidtrivo Coballita A Divechonio 1653 ) Tel. #633-4545 Alerpia # mmunologin Al
Cardiclogia eapaciali
Eceeardiagrama et
Clinica Medica
Ciermatalogin

Eslzranc dedicina Inbegral - Mannoe 2661 0Tl 4543-0759 Castroemerclogia (adulos = Alta
infantill, Ginecologia (Adukos =apecial
& imdarntill, Mutricidn y
diahetologin dachulios &
infantill, Clhstetricia
CHinlmologia iadukas »
infantill, Uralogin, Andlisis
clinioos, Anstomin patolgica
Ecocardiograma, Ecografias
Erodopple Elechocamdiogrma
Electroencefalograma, Electo-
mingrama, Ergoenetria, Halter
Kirsmzizlagia, famegrafia
Menitores fetal

O, Geemndin Yerdi Ctamendi £39 0 Tel, 4952-3154 Ohtopedia y roumainlogia Maod | Fl o o

g

LA MORTE

FRESTADOGR MRS TEUER MY ESPFECIALITRATLY
O, Ganchu b, Hamcin 0 e Julio 1181 cko."0¥ - San Fernandio Clinica médica Eiapn a 4 a
Tel, 4744-5044
Centra fdedica Fansdn Falcan 3764 - San Martin Procicdogia Al
para la dajer San Martin - Tel, 7558033 Flebologia especiali ol o o
dard
TOMA OESTE
PRESTADOIR I RAR LTI TELERC S D
DiraTeota Maris Cabilde 3246 - Morin Cardiclogia Eapn a a
del Carmen Tel, 4433-2618
Dira, Mespereira Marin Balfvar 2140 2°6 - Ramas Mejia Pedialria tiad | a a a

Tel. A65A-L540  SES6-SH20

ZONA SLIR
PRESTADOR IR TLN A THELUERCHN Y

Lic, Uirhanija Mariely Dhan Crire 2429 - Lanis ceste Masiricicn Alta = = =
Almjondm Tel, 4286-3228
Dir, Garcia Carlos Coneaa 124 - Quilmes § Tel. 4254-4318 Ginecologia y chatetricia  Alta 4 o 4
Dira, Adriara Beresperi Beardsen 27900 - Sarandi § Tel, 4303-5252 /| Diagncaticn por imdgenes At

A205-1230 4 4 d
Dira, Pechiri Silvia Crlombms 281 5°C° - Lamas de Tansor Ginecologia y chatetricia Al 2 P 4

Tel, 43022650




Altas - Bajas - Modificaciones de Prestadores

LA SLIK
MRESTAIRIR EHOANGIE LI TELER N ESFECTALFIRARY

D Weochi telaria Celeste Lovia 255 - Lomas de Zamom teurologia Ala 4 4 4
Tel 42446722 / 6292

v Pahlo Garcla Siso Calle 14 r 4787 - Berazategs Odomealogha general Ala a a 4
Tel 42167315

D Marcela Pradas. Alsina 196 1* piso « Cuilmes Indodoncia, codoniodogia Aha a ™ a4
Tel 425724942 generl v odoniopediairia

Certro Privado Integral - Mitre 833 = Quilnees & Tel, 4253.9628 cirugla ocdordoldgica, Aha

odontalagia general, " | o |
odontopediatia v penodoncia

D Gdmer Femandez  Calle B M* 239% - Bemaategui Clondalogin Ceneral Aha 4 4 4

flanca Tl 422 5504

Clinica Privada Lugin calle Busepce Alres i 50 - Eiarela Wari Aha a a a
Tel 4255-3130

O Arregui Francisoo A, Hipdlo Irigoyen 8439 Labowaario de andlisis fiaja 4 4 4
Lomas de Zamnora & Tel. 4242.0051 clinicos Baja

Fameacia Manoclus Alzira 629 Burzacod Tel. 4229.2317 Fameacia Baja L o ol

DvcAmor, Rubén Anatods France 2200 « Lands & Tel. 4240:5550  Cinsgla candicsasoular fiaja
Boedo 771 - Lomas de Zamora & d o 4
Tel 42430521 42446325

Publicidad para gente como nosotros

w En la actuwalidad wenes “gente comiin v comlente” en las publicidades, gente como
b ounm...

sSerd que estamos cansados ¥ ya mo oresrmos en palficidsdes foemales, ectructurales
¥ oo realistas i

sHabremmas diclo MO s @ los modelos esculfurales?

Esta tendencla de avises donde prevalecs by creatividad del producto sobre atrilutes
Ideales v o veces imeales flsioos de las personas, probablaments sotén enfrentando un
cambic de paradigig a favor de una nueva tendencia estdtica v de belleza, donde o
ballo ya no es o “perfecta” flaco, mblo, de ojos clarsh, sino que cambia por agquello
gjuse os hace Blen, nos culcly, mejora nuestr salud v nos anseda a valorames tal coma
soimws.. . pherh al comlenzo de la despedida a las “slluetas perfectas™?: fSedd of comben-
A Lie. M. Victorla DF Framclson 20 para aprender a quereines v abandonar estereatipos imeales v pocs saludables!
Asistyrte Saniari (O aal seal

Sabia usted ...?

cootque b anbespesnddicos refrasan la digestiond
cotque el exceso de vitaming C como products farmactulicol pueds reer oflicos

repiafes!

cotque si o hormena lroidea no puede omar asgginina?

e o mayor parte de ks anligripales v jarabes paa latos suben la presion?

e alguncs digestivos pusden scasionar secreciones en s mamas, aon en el sexo
masculinod

Comsulte a su medics, Mo se automedigue!

ol Dt Feabed Baries
Coerdimanon s s

Su opinion nos inleresa, envienos sus sugerencias a:

< sugerencias@uaisalud.com.ar
www.uaisalud.com.ar



 MNofa de Interes Médico

El dato se desprende da los inforrmes de La Organizacidn
tuindial de la Salud, Segin estimaciones un 300 de
estan pnuertes podifan ser prevenibles, El consumo de
tabace o5 el principal factor singular de rlespeo,

El chincer, segin los informes de la Orpanizackdn
Muindial de la Salud, e una de las principales cavsas de
miortaliclad en todo el imunda v las proyecelones. indbcan
que de ne mediar fusrtes campatas de prevencidn v
conclentizaclén para 2015 habrdn muoerte 84 millones
di perscnad por esta calsa,

Los tipos de cdncer nds frecuentes o nbeal imundial son
boes. 2l b ties:

Entree los hombres: de pulmdn,  estbmage,  higada,
colon-rectn, esfifaps v prdstata; v oentre muperes: de
i, pulimdn, estdimaga, colon-recto v cuello uterine,

Desdie la OS5 destacan que se dispone de amplios
comacimentos acerca de los causas de cancer v las
intervenciones encaminadas o prevenie v trakar Ly enfer-
irwedacl,

Es posible prevenlr aprodimadaments el 30% de los
casos mediante by modificackdn o la presvencidn de los
principales factoras de rhesgo:

. o de takba

4 Teléfonos Utiles...

Cancer: un 30% de las muertes podria prevenirse

2, e de peso u obesldad
3. consuime Insuficients de frutas y homalizas

4. Inactividad fisica

5. consumo de alcchol

B, Enfairmedades da transmisidn sexual tales como el VIH
y &l VPH

7contaminacksn del aire uibanc

B, presencia de Mo en amblentes intediones delicda a ka
utilizackin domstica de combustibles ablidos

Defeccidn preooe, alee vital,

Aprasimadaments ba tercera parte de la carga de ol
liclad prow chneer, se podria reducin si hos cases se detecta-
ran y tratan precozmente,

La imipartancia de ecsto esth fundamentaca pos L obeer-
vinbn de gque el tratambento resulta nds eficaz s el
chncer ha side detectada Empranamente,

Lag actividades de deteccidn precoz constan de dos
elementos:

11 Educacibn para syudar a los persanis & feconaoes os
signes precoces de cincer o solicitar raphdarmente
atenchin médica

21 Implementacién de programas de deteccldn precos
el clineer o de las lesiones pracancaosas antes de gus
2a manifiestan slgnos recanocibles.

4 Sucursales...

Abencion al Socio Caza Central Caslefar
Ted: 49180622 /0523 / 2112 Av. e b Gz 7175 " Casanes 947 969, Castoly
g Capatal Federa) Tal: g6 37-29900 # 4637-1{ 80
Abangcain e Dornwal AT Tol; 01 8-AIT SO52ZT 5 31123 FiMEAS g ¥ )
a = Lirgversitani
Tel: 4860-7 100 5 oy 1w
Certros Meédicos San fuar 314, Capiial Federal Copilal’ Fescterad
Tal- S207- T F 765 S 7rri Tel- AR TF-FEGT F&2 FGT G
Crrne Moo Do de Famora
Ted: A046772 a2 Feard Lamas de Zamora Hores
Faneher o lewda 358 [uraro Alvise? 47
Consuitoros Meédicos LA Salwd Flores Liwnas o Fanvins Lafnital Facaradl
Tidd: AGFLI2340 7 2875 7 A3 Tel- 42446773 A 6T S A1 Tml- SRAZ-ITY S 2835 7 3043
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